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RADY MIEJSKIEJ W STRYKOWIE

w sprawie przyjecia programu oslonowego ,,Opieka na odleglosé dla senioréw Gminy Strykéw na rok
2026” w zakresie realizacji Programu ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2026

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2025 .
poz. 11531 1436) iart. 17 ust. 2 pkt 4 i art. 110 ust. 10 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spoleczne;j
(Dz. U. z 2025r. poz. 1214 i 1302 oraz z 2026 r. poz. 26), uchwala sie co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ program ostonowy ,,Opieka na odlegto$é¢ dla senioréw Gminy Strykéw na rok 2026”

w zakresie realizacji Programu ,Korpus Wsparcia §

niniejszej uchwaty.

enioréw” na rok 2026, ktory stanowi zalgcznik do

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Strykowa.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Miejskiej
w Strykowie

Damian Drzewiecki

-

Radca Prawny
/4/;14(_ el -‘fffe/-'rdjr:}i. L

Anita Kozek-Kapuscirisit
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Zalacznik do uchwaty nr ........ /2026
RADY MIEJSKIEJ W STRYKOWIE

PROGRAM OSLONOWY ,,OPIEKA NA ODLEGLOSC DLA SENIOROW GMINY STRYKOW NA
ROK 2026”

Podstawa prawna programu

Program ,,Opieka na odlegtos¢ dla senioréw Gminy Strykéw na rok 2026” (zwany dalej ,,programem”)
jest programem ostonowym w rozumieniu art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spotecznej, ktéry stanowi, ze do zadan wlasnych gminy nalezy podejmowanie innych zadan z zakresu
pomocy spotecznej wynikajacych z rozeznanych potrzeb gminy, w tym tworzenie irealizacja programéw
ostonowych. Zgodnie z art. 110 ust. 10 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej rada gminy,
biorgc pod uwage potrzeby w zakresie pomocy spotecznej, opracowuje i kieruje do wdrozenia lokalne
programy pomocy spoleczne;.

Program jest utworzony w zwigzku z przystapieniem Gminy Strykéw do realizacji Modutu II Programu
Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej ,,Korpus Wsparcia Senioréw” na rok 2026.

Program bedzie realizowany w 2026 r. i obejmie swoim zasiggiem mieszkancow Gminy Strykow.

Cel programu

Celem programu jest poprawa bezpieczenstwa oraz mozliwosci samodzielnego funkcjonowania 0séb
starszych wymagajacych opieki w ich miejscu zamieszkania, poprzez dostep do tzw. ,,opieki na odlegtosé”.
Program jest clementem polityki spolecznej gminy w zakresie realizacii Strategii Rozwigzywania
Probleméw Spotecznych w Gminie Strykéw na lata 2025 — 2030, przyjetej Uchwaltg Nr X/87/2024 Rady
Miejskiej w Strykowie z dnia 18 listopada 2024 r. Jednym z planowanych obszaréw dziatan strategicznych
ujetych w strategii jest rozw(j systemu wsparcia dla oséb starszych iz niepelnosprawnosciami
zuwzglednieniem dziatah wlaczajacych do spolecznosci lokalnej w tym m.in. zapewnienie dostepu do
swiadczen i usthug spotecznych dla senioréw oraz ich utrzymanie w miejscu zamieszkania.

Ocena sytuacji warunkujaca realizacj¢ programu

W obliczu ogdlnej tendencji starzenia si¢ spoleczenstwa, wsparcie senioréw, réwniez w Gminic Strykow
stanowi niezwykle wazny iwymagajacy obszar polityki spotecznej. Gmine Strykéw w2025 r,
zamieszkiwato — 12563 os6b. Z danych pozyskanych z ewidencji ludnosci Urzgdu Miejskiego w Strykowie
wynika, ze w latach 2023— 2025 liczba 0s6b w wieku poprodukcyjnym, zamieszkujacych Gming Strykéw
systematycznie si¢ zwigksza (liczba kobiet w wicku 60 lat i powyzej 2023 r. - 1849; 2024 r. - 1856; 2025 1., -
1882; liczba mezczyzn wieku 65 lat i powyzej 2023 1. - 938; 2024r. - 974; 202571 - 993). Zmiany
w zakresie ogolnej liczby mieszkancow przedstawiaja sie nastepujaco: liczba mieszkahcow Gminy Strykéw:
2021 r. - 12664 osoby; 2022r. - 12607 osoby; 2023 r.- 12659; 2024r. - 12593, 2025r. - 12563).
Szczegdlng uwage 1iwsparcie nalezy skierowaé do osob, ktére z powodu wieku, choroby,
niepetnosprawnosci wymagaja pomocy innych oséb, sa samotni lub rodzina i inni bliscy nie s3 w stanie
zapewni¢ wystarczajacej pomocy. Na terenie Gminy Strykéw zapewnieniem pomocy spotecznej osobom
potrzebujacym zajmuje si¢ Miejsko — Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej. Liczba 0s6b korzystajacych
z pomocy MGOPS w Strykowie ksztattuje si¢ nastepujgco: 2022 1. - 475 0s6b, 2023 1. - 470; 2024 1. - 406;
2025r. - 473. Oséb wymagajacych pomocy w wieku 60 i wiecej byta nastepujaca liczba: 2022 r. - 128;
2023 r. - 110; 2024 1. - 165; 20251, - 154, Zauwazalnym jest, Ze w ostatnich latach w ogblnej liczbie
korzystajacych, wzrasta liczba rodzin objetych pomoca z powodu wystgpujacej dtugotrwalej choroby lub
niepetnosprawnosci (liczba rodzin korzystajacych z pomocy spotecznej w ktoérych wystepowata dtugotrwata
choroba: 2022 r. - 158 rodzin; 2023 r. - 157; 2024 r. - 170; 2025 . - 175), liczba rodzin korzystajacych
z powodu wystepujacej niepetnosprawnosci: 2022 r. - 92; 2023 r. - 87; 2024 1. - 103; 2025 . - 103. Ponadto
w gminie utrzymuje si¢ wysokie zapotrzebowanie na realizacje ushug opiekunczych, obejmujacych pomoc
w zaspokajaniu_codziennych potrzeb zyciowych, opieke higieniczng, zalecona przez lekarza pielggnacije
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oraz w miare mozliwoéci zapewnienie kontaktéw z otoczeniem $wiadczonych w miejscu zamieszkania
(liczba 0séb korzystajacych z ustug opiekuniczych: 2022 r. - 57 osdb; 2023 1. - 68 0sdb; 2024 r. — 72; 2025 1.
- 78). Ponadto w 2025 r. 10 os6b skorzystato z ustug sgsiedzkich oraz 14 0s6b z ustug specjalistycznych
$wiadczonych przez terapeute zajeciowego. Dostep do tzw. ,opieki na odleglo$¢”, stanowi uzupelnienie
realizowanych przez gming ustug. W 2025 r. w ramach programu ,Korpus wsparcia seniorow” edycja
2025 z opasek bezpieczenstwa skorzystato 64 os6b w wieku 60 i powyzej (w tym 31 os6b powyzej 75 r.z.,
28 0s6b samotnych). Statystyka dotyczaca udzielonego wsparcia przedstawia si¢ nastgpujaco: liczba
potaczen do Telecentrum/z Telecentrum: 70; liczba weiénigtych alarméw SOS/upadkéw: 56, liczba
teleporad: 55.

W oparciu o powyzsze dane przyjecie programu osfonowego w zakresie wsparcia senioréw na poziomie
gminy staje si¢ jak najbardziej zasadne.

Podmioty realizujace program
Program bedzie realizowany przez Miejsko - Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Strykowie, ktory
bedzie odpowiedzialny za organizacje, realizacjg, koordynacje, bieZzacy monitoring oraz sprawozdawczo$¢
programu w gminie.

Zakres podmiotowy i przedmiotowy programu

W ramach programu udziela si¢ wsparcia seniorom w zakresie wyposazenia ich w bezptatne teleopaski
tzw. ,opaski bezpieczefistwa”, ktoére moga by¢ uzupelnieniem $wiadczonych ustug opiekunczych.
Teleopaski sa pod wzgledem funkcjonalnosci dopasowane do potrzeb o0séb w wieku powyzej 60 lat oraz
posiadaja co najmniej trzy z nastepujacych funkeji:

e przycisk bezpieczefistwa - sygnat SOS,

e detektor upadku,

e czujnik zdjgcia opaski,

e lokalizator GPS,

e funkcje umozliwiajace komunikowanie si¢ z centrami obstugi i opiekunami,
e funkcje monitorujace podstawowe czynnosci zyciowe (puls i saturacja).

Opaski bezpieczenstwa muszg by¢ polaczone ustugg operatora pomocy. W przypadku trudnej sytuacji lub
naglego zagrozenia weisnigeie guzika alarmowego, znajdujacego si¢ na opasce, umozliwi polaczenie si¢ ze
stale gotowa do interwencji centralg. Po odebraniu zgloszenia dyspozytor w zaleznosci od sytuacji podejmie
decyzje o sposobie udziclenia pomocy seniorowi, W szczegdlnosci moze on poprosi¢ o interwencj¢
w miejscu zamieszkania rodziny lub innych bliskich seniora, poprosi¢ o interwencj¢ pracownika osrodka
pomocy spotecznej, wezwaé stuzby ratunkowe.

Adresatami programu s3 mieszkaficy Gminy Strykéw, w wieku 60 lat i wiecej, ktorzy ze wzgledu na stan
zdrowia maja problemy w samodzielnym funkcjonowaniu, ze wzgledu na stan zdrowia, moga oni prowadzi¢
samodzielne gospodarstwo domowe lub mieszka¢ z osobami bliskimi, ktére nie sa w stanie zapewni¢ im
wystarczajacego wsparcia.

Rozeznanie potrzeb senioréw w wicku 60 lat i wiecej w Gminie Strykéw dokona Miejsko-Gminny
Osrodek Pomocy Spoteczne;j.

Finansowanie programu

Program ostonowy bedzie wspétfinansowany ze Srodkéw pochodzacych z dotacji celowej budzetu
panstwa, na podstawie art. 115 ust. 1 ustawy o pomocy spotecznej, przy zatozeniu udzialu minimum 20%
érodkéw wiasnych gminy w stosunku do catkowitych kosztow realizacji zadania.

Monitoring programu
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Z realizacji programu sporzadzane jest sprawozdanie przekazywane Wojewodzie Lédzkiemu bedace
elementem sktadowym rozliczania realizacji przez gming Modutu IT Programu Ministerstwa Rodziny, Pracy
i Polityki Spotecznej »Korpus Wasparcia Senioréw” na rok 2026.

Kigrownik
Miejsko-Gyinnego Osrodka
j w Strykowie

Emlla Walak
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Uzasadnienie

Przyjety przez Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej program ,Korpus Wsparcia Seniorow”
na rok 2026 zaklada mozliwo$¢ ubiegania sie przez gminy o wsparcie finansowe na realizacj¢ zadan
wspomagajacych opiekg nad osobami starszymi. Warunkiem uzyskania $rodkéw finansowych na realizacje
programu jest przyjecie przez Rade Miejska uchwaly o przyjeciu programu ostonowego na podstawie
art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej. Przyjecie programu ostonowego
,Opieka na odlegtosé dla senioré6w Gminy Strykéw na rok 20267, w zakresie realizacji programu ,,Korpus
Wsparcia Senioréw” na rok 2026 umozliwi kontynuacje wsparcia dla seniorow poprzez wyposazenie ich
w bezptatng teleopaske tzw. ,,opaske bezpieczenstwa™. W ramach programu gmina uzyska 80 % srodkéw na
realizacje¢ programu, ktore bgdzie przeznaczone na zakup abonamentéw obstugi systemu polegajacego na
sprawowaniu catodobowej opieki na odleglosé nad seniorami poprzez centrum monitoringu. W 2026 r.
seniorzy bedg wyposazeni w teleopaski zakupione w 2024 r.

W zwiazku z powyzszym podjgcie powyzszej uchwaly jest uzasadnione.
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